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Preservando vidas

Investigacao de acidentes deve ter auxilio da medicina do trabalho

» Cosmo Palésio

Nos cursos que ministro, urm dos as-
suntos que mais dedico atencao € a in-
vestigagao de acidentes. E olha que para
muita gente isso € um assunto que ficou
no passado, coisa de prevencionista da
antiga. Esse ponto de vista me assusta
porque, por mais que se esforcem, ain-
da nao inventaram algo igual a boa e
velha investigacao de acidentes. Muita
gente trata a investigagao como uma for-
malidade. Essa atitude pode ser comoda,
pois evita bater de frente com pessoas
mais poderosas que estdo dentro da es-
trutura e que, na maioria das vezes, nao
querern ver seus nomes envolvidos nes-
ses casos. Ao mesmo tempo, quando as
investigagoes sao parciais ou tendenci-
0sas acabam implicando em um grave e
custoso problema para as organizagoes,
Jjd que todo o programa e as agoes feitas
para correcoes acabam sendo irreais. Se
nao definirmos as verdadeiras causas,
certamente o que fizermos para corrigir
ndo serd mais do que mera perfumaria.
Portanto, deve ficar claro, especialmen-
te para quem tern cargo de diregéo, que
muito dinheiro pode ser gasto por nada
e, apesar de todo o esforgo, os aciden-
tes seguem ocorrendo como em muitos
lugares.

O que mais me surpreende é que em
muitas organizagoes, especialmente as
maiores que possuem SESMT comple-
to, raramente a area médica é envolvida
na investigacao de acidentes. Nao com-
preendo o porqué dessa auséncia. Por
experiéncia, sei que muitas das causas
reais dos acidentes s6 poderiam ser, de
fato, identificadas e, por conseqiiéncia
corrigidas, se em algum momento do
processo da investigacdo houvesse a
participacao da medicina.
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acidentes onde parece sempre faltar um
elo e, mais do que isso, contribuiria para
que muitas tragédias fossem evitadas. Isso
tem como base parte da literatura da area
e algumas estatisticas de outros pai-

ses que associam, por exemplo,
a ocorréncia de acidentes a de-
pendéncia quimica. A partir
daqui, temos diversas linhas
de assunto que podem ser se-
guidas. A primeira delas diz
respeilo a idéia que boa parte
das pessoas tem de que todo
dependente quimico
apresenta um perfil
unico facilmente i-
dentificado por
qualquer leigo.
Na verdade,
sabemos que
ha depen-
dentes qui-
micos que,

no local de
trabalho,
passarn totalmente despercebidos, mas
que nem por isso, em determinadas fun-
¢Oes, causam menos perigo. Algumas des-
5as pessoas, muitas vezes, trabalham iso-
ladas tendo em suas maos a responsabili-
dade de operagoes em que, se ocorrerem
falhas, podem causar desastre em toda a
estrutura com o custo de muitas vidas. Por
essa e tantas outras razoes e, especial-
mente em organizagoes cujas atividades
podem implicar em acidentes com conse-
qiiéncias graves, é essencial que a cada
acidente essa possibilidade seja levada em
consideragao.

O assunto ndo fica restrito apenas a
dependéncia quimica. Pude acompanhar,
durante estes anos todos de atuacio, aci-
dentes do trabalho nos quais problemas
com a satide do trabalhador foram decisi-
VOS para a ocorréncia de casos que vao
desde um evento de hipoglicemia até con-
vulsoes. Lembrando que, em alguns des-
ses episodios, eram pessoas que nao sa-
biam explicar a razio da queda sobre a
maquina, da perda do comando do equipa-
mento, ete. Via de regra, surgem aquelas
definigoes de distracio, desatencao e ou-

tras coisas que podem até permitir uma
conclusio rdpida sobre o evento, mas
nem de longe contribuem para que algo,
de fato, seja feito para evitar outro epi-
sodio. Em um desses casos, somern-
te com o envolvimento da medici-
na chegou-se a conclusdo de
que o trabalhador, que foi a-
prisionado por parte de uma
maquina, estava ha dias em
tratamento com medicamen-
tos que alteravam seus refle-
X0s e que ndo deveria ja-
mais ter sido mantido
na funcgao que desem-
penhava.

INGENUIDADE
Em tempos
atuais, quan-
do muitas
organiza-
¢oes bus-
cam dimi-
nuir a o-
corréncia de acidentes, parece pelo me-
nos ingénuo imaginar que por detras de
boa parte deles nio existam causas que
nao possam ser identificadas. E que os
profissionais nio tenham como analisar
a condi¢ao ou mesmo o histérico da sati-
de do acidentado. Obviamente, isso
pode causar constrangimentos pela des-
coberta de trabalhadores na ativa quan-
do, na verdade, deveriam estar afasta-
dos, em tratamento médico. Mas isso
nao sera uma grande barreira para as
organizacoes gue precisam ter na pre-
vengao um pilar verdadeiro. Sob pena,
nao so de ter seus trabalhadores lesio-
nados, mas de chegar a ter danos em
suas instalacoes que comprometam, até
mesmo, a continuidade do negécio ou
ainda danos a comunidade e ao meio
ambiente.

Fica aqui, a sugestio para que a me-
dicina seja envolvida nas investigacoes,
obvio e claramente, levando sempre em
conta os requisitos da ética médica, mas
que com certeza, para a preservacao da
vida das pessoas serd tratado com o bom
senso devido e necessdrio.
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