ANEXO |

FICHA DE ACIDENTE DO TRABALHO

NR 18 — CONDIGOESE MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUGAO

Sem afastamento () Com afastamento () Fatal ()

Doencadotrabalho () Data__ /

/

Empresa:

CGC: Endereco (Sede/Matriz):

CEP: Cidade: UF:
Endereco do estabel ecimento (do acidente): CEP:
ICGC do estabel ecimento: Cidade: UF:
SESMT no estabelecimento: Sim (') N° de Componentes: Nao ()

CIPA no estabelecimento: Sim () N&o ()

IAndlise deste acidente: Técnica de Incidéncia () Arvore de Falhas () Categoria ou classe de risco ()

Outro, especifique:

|Acidentado recebeu treinamento conforme item 18.28, da NR 18: Sim () N&o ()

1. Dados Pessoai's 1.9 [Fez exame médico pré-admissional:
Sm ()
1.1 | dade N&o ()
Menos de 18 ()
De 18 a 20 () 1.10 [Possui exames médicos periodicos
De 21 a25 () atualizados:
De 26 a 30 () Sim ()
De 31 a 40 () N&o ()
De 41 a 50 ()
Mais de 50 () 2 Dados Profissionais
1.2 [Sexo: 2.1 [Funcéo:
Masculino () IJAdministracao ()
Feminino () IArmador ()
Bombeiro/encanador ()
1.3 [Natural: Carpinteiro ()
Cidade: () Eletricista ()
UF: () Encarregado/Mestre ()
M ecéni co/M ontador ()
1.4 |Estado Civil: Operador de equipamento ()
Solteiro () Pedreiro/Estucador ()
Casado/Amasiado () Pintor ()
Divorciado/Separado () Servente ()
ilvo () Outro, especifique: ()
1.5 [Ndmero defilhos: 2.2 |Funcgdo anterior:
Nenhum () A mesma ()
la?2 () Servente ()
3ab () Trabalhador Rural ()
6 al10 () Nenhuma ()
Mais de 10 () Outra, especifique: ()
1.6 [Formag&o escolar: 2.3 [Tempo nafunc&o atual (ano):
IAnalfabeto () Menos de 1 ()
1° Grau incompleto () Dela3 ()
1° Grau completo () De3ab ()
2° Grau incompleto () De5al0 ()
2° Grau completo () Mais de 10 ()
Superior ()
1.7 2.4 [Tempo na empresa atual (ano):
Ja sofreu outro acidente de trabal ho: Menos de 1 ()
Nao () Dela3 ()
Sim - apenas 1 () De3ab ()
Sm - apenas 2 () De5al0 ()
Sim - mais de 2 () Mais de 10 ()
1.8 [Forma de recebimento do salario: 2.5 [Tempo de servico naindistria da
Horista () construcao (ano):
Mensalista () Menos de 1 ()
Producao/tarefa () Dela3 ()
Outro, especifique: () De3ab ()




De5al0
Mais de 10
2.6 [Maior tempo de trabalho em uma mesma empresg 3.6 [Agenda dalesdo:
(ano):
Menos de 1 () JAndaime
De2a3 () Peca Portatil
De5al0 () Piso ou parede
Mais de 10 () Ferramenta sem forga motriz
M aquina ou equipamento em movimento
2.7 |Em quantas empresas ja trabalhou (incluindo Prego
esta):
Uma () Descarga ou substancia quimica ()
De2a3 () Portas, portOes, janelas, etc. ()
De3ab () Entulho, sucata ou vidro ()
De5al0 () Ceramica, azulejos ou férmica ()
Mais de 10 () Particulas ou aerodispendides ()
Embal agens ou recipientes ()
2.8 [Formagdo profissional: Temperatura ()
Superior () Presséo ()
Ténico () Ruido ()
Profissionalizante SENAI/SESI ou () Peca metalica ou vergalhao ()
Similar () M adeira (pega solta) ()
Outras, especifique: Outra, especifigue:
3 Dados do acidente: 3.7 |Natureza dalesdo:
Irritacao nos olhos ()
3.1 [Tipo do acidente: L aceracéo ()
Tipico () Punchura ()
Trajeto () Corte ()
Doenca Profissional () Escoriagdo ()
Contusdo ()
3.2 [Horado acidente Hematoma ()
: h Distenséo ()
Entorce ()
3.3 [NUmero de horas trabalhadas até o acidente: L uxagdo ()
: h Fratura ()
IAmputacéo ()
3.4 |Parte do corpo atingida: Queimadura ()
Cabeca (exceto olhos) () L esbes multiplas ()
Olhos () Choque el étrico ()
Tronco () Morte ()
Membros superiores ()
Membrosinferiores () 3.8 [No caso de acidente fatal, mencione a causa dg
morte:
Sistemas e aparelhos ()
MUltiplas partes ()
3.5 [Natureza do acidente:
I mpacto contra ()
I mpacto sofrido ()
(Queda com diferenca de nivel ()
(Queda em mesmo nivel ()
IAprisionamento ou prensagem ()
JAtrito ou abrasdo ()
Reacdo do corpo e seus movimentos () 3.9 [Procedimentos adotados para evitar
Esforco excessivo ou inadequado () nova ocorréncia de acidente do trabalho:
Exposicao a energia el étrica ()
Contato com temperatura extrema ()
Exposicéo atemperatura elevada ()
I nalacdo ou ingestdo de substancia nociva ()
Contato com substancia nociva ()
IAfogamento ()
Soterramento ()
Transporte ()
Exposi¢ao a ruido ou pressdo ()
|Ataque de ser vivo ()
Corpo estranho ()
Outro, especifique:

Encaminhar paraa FUNDACENTRO/CTN até 10 (dez) dias apds o acidente, conforme subitem 18.32.1, da NR 18.
Rua Capote Valente, 710 — Pinheiros — Sao Paulo — SP— CEP: 05409-002




Preenchido por:
Nome:

Data

Funcao:

Visto:




ANEXO I
RESUMO ESTATISTICO ANUAL - ANO:

NR 18 — CONDICOESE MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA

DA CONSTRUCAO
Empresax
CGC: Endereco
(Sede/Matriz):
CEP:
Cidade: UF:
ITE ASSUNTO UNIDADE DA FEDERACAO
M
01 [Totd de homens/ horas de trabaho no ano
02  [NUmero de mesas computadas = N1
03  |NUmero médio de trabahadores no ano = N2

(N2 = somatota de trabahadores a cadamés +
N1)

NUmero de acidentados sem afasamento = N3

NUmero de acidentados com afastamento (até 15
dias) = N4

S| &R

NUmero de acidentados com afastamento (acima
de 15 dias) = N5

Totd de dias perdidos (devido N4) = D1

Tota de dias perdidos (devido N5) = D2

Total de dias debitados = D2

Total de acidentesfatais= F1

E|B|8|8[<

Total de horas/aulas de treinamento (conforme
item 1828, daNR 18) = T1

12 |NUmero de trabdhadores treinados (devido a T1) =
T2

Encaminhar paraa Fundacentro/CTN até o Ultimo dia Util do més de fevereiro do ano
Subseqliente, conforme subirem 18.32.2, daNR 18.

Rua Capote Vdente, 710 - Pinharros - Séo Paulo - SP - CEP 05409-002

Preenchido por:

Nome:

Data:

Funcéo: Visto:




ANEXO 11
PLANO DE CARGAS PARA GRUAS

| - DADOS DO LOCAL DE INSTALACAO DO(s) EQUIPAMENTO(s): nome do
empreendimento, enderego completo e nimero maximo de trabalhadores na obra.

|l - DADOS DA EMPRESA RESPONSAVEL PELA OBRA: raz3o social; endereco
completo; CNPJ; telefone; fac-simile, endereco eletrénico e Responsavel Técnico com
nimero do registro no CREA.

11 - DADOS DO(s) EQUIPAMENTO(s): tipo; dturainicia e final; comprimento da
lanca; capacidade de ponta; capacidade méxima; alcance; marca; modelo e ano de
fabricac8o e demais caracteristicas singulares do equipamento.

IV — N&o havendo identificacdo de fabricante, devera ser atendido o disposto no item
18.14.24.15.

V - FORNECEDOR(es) / LOCADOR(es) DO(s) EQUIPAMENTO(s) /
PROPRIETARIO(s) DO(s) EQUIPAMENTO(S): razdo social; endereco completo;
CNPJ; telefone; fac-simile, endereco eletronico (se houver) e Responsavel Técnico com
nimero do registro no CREA.

VI - RESPONSAVEL (is) PELA MANUTENCAO DA(S) GRUA(s): razdo social;
endereco completo; CNPJ; telefone; fac-simile, endereco eletrénico e Responsavel
Técnico com nimero do registro no CREA e nimero de registro da Empresa no CREA.

VIl - RESPONSAVEL (is) PELA MONTAGEM E OUTROS SERVICOS DA(9)
GRUA(9): razéo socia; endereco completo; CNPJ; telefone; fac-simile, endereco
eletrénico e Responsavel Técnico com nimero do registro no CREA e numero de
registro da Empresa no CREA.

VIIl - LOCAL DE INSTALACAO DA(s) GRUA(S) — Devera ser elaborado um
croqui ou planta de localizag&o do equipamento no canteiro de obras, a partir da Planta
Baixa da obra na projecéo do térreo e ou niveis pertinentes, alocando, pelo menos, os
seguintes itens:

a) Canteiro(s) / containeres/ areas de vivéncia;

b) Vias de acesso / circulacdo de pessoal / veiculos;

¢) Areas de carga e descarga de materiais;

d) Aress de estocagem de materiais;

€) Outros equipamentos (elevadores, guinchos, geradores e outros);

f) Redes éétricas, transformadores e outras interferéncias aéreas,

g Edificagbes vizinhas, recuos, vias, cOrregos, arvores e outros,

h) Projecéo da érea de cobertura dalanca e contra-lanca;

i) Projecdo da &rea de abrangéncia das cargas com indicacfes dos trgjetos.
j) Todas as modificagdes tanto nas areas de carregamento quanto no posicionamento
ou outras alteracOes verticais ou horizontais.



IX - SSSTEMA DE SEGURANCA - Deverdo ser observados, no minimo, 0s
seguintes itens:

a) Existéncia de plataformas agéreas fixas ou retréteis para carga e descarga de
materials,

b) Existéncia de placa de adverténcia referente as cargas aéreas, especiamente em
areas de carregamento e descarregamento, bem como de trgjetos de acordo com o item
18.27.1 —dinea“g” destaNR;

¢) Uso decoleterefletivo;

d) A comunicacdo entre o sinaleiro/amarrador e 0 operador de grua, deverd estar
prevista no Plano de Carga, observando-se 0 uso de radio comunicador em frequéncia
exclusiva para esta operacao.

X - PESSOAL TECNICO —QUALIFICACAO MiINIMA EXIGIDA:

a) Operador da Grua — deve ser qualificado de acordo com o item 18.37.5 desta NR
e ser treinado conforme o contelido programético minimo, com carga horaria minima
definida pelo fabricante, locador ou responséavel pela obra, devendo, a partir do
treinamento, ser capaz de operar conforme as normas de seguranca utilizando os EPI
Nnecessarios para 0 acesso a cabine e para a operacdo, bem como, executar inspeces
periddicas semanais. Este profissional deve integrar cada “Plano de Cargd’ e ser
capacitado para as seguintes responsabilidades. operacdo do equipamento de acordo
com as determinacbes do fabricante e redizacdo de “Lista de Verificagdo de
Conformidades” (check-list) com fregiéncia minima semanal ou periodicidade inferior,
conforme especificacdo do responsavel técnico do equipamento.

b) Sinaleiro/Amarrador de cargas — deve ser qualificado de acordo com o item
18.37.5 desta NR e ser treinado conforme o conteido programatico minimo, com carga
horaria minima de 8 horas. Deve estar qualificado a operar conforme as normas de
seguranca, bem como, a executar inspecdo periddica com periodicidade semana ou
outra de menor intervalo de tempo, conforme especificacdo do responsavel técnico pelo
eguipamento. Este profissiona deve integrar cada “Plano de Carga’ e ser capacitado
para as seguintes responsabilidades. amarragdo de cargas para 0 icamento; escolha
correta dos materiais de amarragdo de acordo com as caracteristicas das cargas;
orientacdo para 0 operador da grua referente aos movimentos a serem executados;
observancia as determinagcbes do Plano de Cargas e sinalizacdo e orientagdo dos
trgjetos.

XI- RESPONSABILIDADES:

a) Responsavel pela Obra — Deve observar o atendimento dos seguintes itens de
seguranca: aterramento da estrutura da grua, implementacdo do PCMAT prevendo a
operacdo com gruas, independentemente do Plano de Cargas; fiscalizag&o do isolamento
de areas, de trgetos e da correta aplicacdo das determinagdes do Plano de Cargas;
elaboracdo, implementacdo e coordenacdo do Plano de Cargas; disponibilizacdo de
instalacBes sanitérias a uma distancia maxima de 30m (trinta metros) no plano vertical e
de 50m (cinquienta metros) no plano horizontal em relacdo a cabine do operador, ndo se
aplicando para gruas com altura livre movel superiores as especificadas; verificar
registro e assinatura no livro de inspecBes de maguinas e equipamentos, requerido no
item 18.22.11 desta NR e a confirmagdo da correta operacionalizacdo de todos os



dispositivos de seguranca constantes no item 18.14.24.11, no minimo, apds as seguintes
ocasifes. @) instalacdo do equipamento; b) cada alteracdo geométrica ou de posicdo do
equipamento; c¢) cada operacdo de manutencao e ou regulagem nos sistemas de freios do
equipamento, com especial atencdo para o sistema de freio do movimento vertical de
cargas.

b) Responsavel pela Manutencdo, Montagem e Desmontagem — Deve designar
pessoal com treinamento e qualificacdo para executar as atividades que deverdo sempre
estar sob supervisdo de profissional legalmente habilitado, durante as atividades de
manutencdo, montagem, desmontagem, telescopagem, ascensdo e conservacéo do
equipamento; checagem da operacionalizacao dos dispositivos de seguranca, bem como,
entrega técnica do equipamento e registro destes eventos em livro de inspecdo ou
relatorio especifico.

c) Responsavel pelo Equipamento: Deve fornecer equipamento em perfeito estado de
conservacao e funcionamento como definido pelo Manual do Fabricante, observando o
disposto no item 18.14.24.15 desta NR, mediante emisséo de ART— Anotacdo de
Responsabilidade Técnica— referente a liberagdo técnica ef etuada antes da entrega.

XI1 - MANUTENCAO E ALTERACAO NO EQUIPAMENTO

Toda intervencéo no equipamento deve ser registrada em relatorio proprio a ser
fornecido, mediante recibo, devendo tal relatorio, ser registrado ou anexado ao livro de
inspecdo de méquinas e equipamentos.

Os servicos de montagem, desmontagem, ascensdes, telescopagens e
manutengdes, devem estar sob supervisdo e responsabilidade de engenheiro legalmente
habilitado responsavel com emissdo de ART — Anotagdo de Responsabilidade Técnica—
especifica para a obra e para 0 equipamento em questo.

X111 - DOCUMENTACAO OBRIGATORIA NO CANTEIRO

No canteiro de obras deverd ser mantida a seguinte documentacdo minima
relativa &(s) grua(s):
a) Contrato de locacdo, se houver;
b) Listade Verificagdo de Conformidades (check-list) a cargo do operador da grua;
c) Listade Verificagdo de Conformidades (check-list) a cargo do Sinaleiro/Amarrador
de cargas referente aos materiais de icamento.
d) Livro deinspecéo da grua conforme disposto no item 18.22.11 desta NR-18;
e) Comprovantes de qualificagdo e treinamento do pessoad envolvido na
operacionalizacdo e operacéo da grua;
f)Copiada ART - Anotacdo de Responsabilidade Técnica— do engenheiro responsavel
NoS casos previstos nesta NR;
g Plano de Cargas devidamente preenchido e assinado em todos os seus itens;
h) Documentacdo sobre esforgcos atuantes na estrutura do edificio conforme disposto
no item 18.14.24.3 desta NR;
i) Atestado de aterramento elétrico com medicdo 6mica, conforme NBR 5410 e 5419,
elaborado por profissional legalmente habilitado e realizado semestralmente.
j) Manual do fabricante e ou operacdo contendo no minimo:

- Listade Verificagcdo de Conformidades (check-list) para o operador de grua



- Lista de Verificagdo de Conformidades (check-list) para o sinaleiro/amarrador
decarga
- Instrugdes de seguranca e operacao.

X1V — CONTEUDO PROGRAMATICO:

O contelido para reinamento dos Operadores de Gruas e Sinaleiro/Amarrador de
Cargas devera conter pelo menos as seguintes informacoes:

- Definicdo; Funcionamento; Montagem e Instalacdo; Operacdo; Sinalizacdo de
Operacbes, Amarracdo de Cargas, Sistemas de Seguranca; Legisacdo e Normas
Regulamentadoras— NR-5, NR-6, NR-17 e NR-18.



